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Stitna Zlaza - anatomie

po stranach stitné chrupavky
laryngu

2 laloky + isthmus + lobus
pyramidalis

velmi bohata vaskularizace



Stitna zlaza - stavba

folikuly
obvod - folikularni bb

uvnitr - koloid — z fol. bb
zasobarna T3, T4 ve

vazbé na thyreoglobulin
ITG/

parafolikularni — C bb —
kalcitonin ¥ kalcemii




Stitna zlaza — syntéza hormoni SZ

. Syntéza thyreoglobulinu TG —
glykoprotein

ribozomy — syntéza AK

Golgiho komplex — pripojeni cukerné slozky

. Syntéza hormont SZ

. Uvolnéni T3 aT4 zTG a sekrece do
obéhu



ad krok 2 - syntéza hormonii SZ

- vychytani jodidu z krve (jodidova pumpa) a
transport do koloidu

- oxidace jodu (1) na molekularni | — peroxidaza

- organifikace | —vazba | na AK tyrosin
(tyrosylove zbytky jsou soucasti TG)

- kondenzace jodovanych tyrosinu

MIT + DIT = T3 trijodthyronin
DIT + DIT = T4 tetrajodthyronin - THYROXIN



Biosyntéza hormoni SZ
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Stitna zlaza — fyziolegické poznamky

T3 TRIJODTHYRONIN — biologicky
UCl nnéjél’ (vic se vaze narec arychlejsSi U¢)

vétSina = Vv tkanich konverzi z T4

konverze = dejodace
(dejodazy)



Mechanismus tcinku T3 a T4

> vazbana T3
receptor v jadre

> komplex receptor-T3
se vaze na DNA

> zvysSeni exprese
specifickych genu

» produkce enzymu —>
zmeéna bunécné fce

hormon

protein

odpoved’



Fyziolegicke poznamky,

Transport T3 a T4 krvi

-volne T3, fT4 -fyziologicky u€inne a
ovlivauji TSH

- vazane na proteiny — alb, prealbumin,
globulin (TBP)

Denni potreba jodu min 150 pg/den



Rizeni produkce T3 a T4

Hypotalamus TRH
Hypofyza TSH
SZ T3,T4

Negativni zpétna vazba
fT3, fT4 utlumi sekreci

RH a

SH



Ucinky: thyroidalnich hormont:

kalorigenni — stimuluji utilizaci 02 a 1
produkci tepla

- dospeli — katabolismus a neg N bilance
- déti — rust a poz N bilance

- T produkce tepla — aktivace mechanismi
tepelnych ztrat — VD kuze, poceni — tepla a
vihka kuze
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Ucinky: thyroidalnich hormont

diferenciacni — u

déti zrani NS a skeletu

- VYVOJ synapsi, myelinizace

| kretenismus M
- reakéni doba na

R

ninacich reflexu

- potencuji uvolnovani a ucinek rustoveho

hormonu
mtb sacharida T

rychlost resorbce z GIT
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Ucinky: thyroidalnich hormont:

mtb cholesterolu 4 chol (T tvorbou LDL
rec v jatrech — rychlejSi odstraneni z krve)
srdce - inotropni achronotropni

T poctu a afinity R receptord —
T citlivosti na katecholaminy

kosterni svaly
— thyreotoxickd myopatie — slabost

— pri hypofunkci — slabost a ztuhlost, krecCe
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Hyperfunkece SZ

! Vahy ale i ne
Tepla zpocena kuze
Exoftalmus

Nervozita, neklid, tres,
nespavost, anxiozita

Intolerance tepla
Casté stolice
Svalova slabost

Tachykardie,
hyperkineticka
cirkulace, T CO, FS,
T TK

- Priznaky

AN\

T3, T4

v TSH — periferni

TTSH — centralni

glc

v /zrychleny/ RAS
v chol

T Ca2+

A
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N/

Hypofunkee SZ

T véahy
Sucha, studena kutze (ruce,

nohy), zatuhlé podkozi,
myxedém

Otekly obliéej, viéka, ¥
mimika

Hruby hlas, makroglosie

Unava, spavost, zpomalené
pohyby, re€

Intolerance chladu

Stéhovaveé bolesti svalu a
kloubt

Bradykardie
(anemie)

- Pr

[Znaky.

v — T3, T4
T TSH — periferni

vglC

T Iprodlouzeny/
RAS

T chol T TG
T jaterni testy

v TSH — centralni
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Hypofunkce SZ od narozeni

Kretenismus

mentalni retardce

zakrnély vzrust, velka briska,
jazyk, opozdene zrani kosti,
zubUu, opozdény sex vyvoj

| substituce brzy po narozeni —
jinak ireverzibilni poskozeni
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Glandula parathyroidea pristitna teliska

zpravidla 4 kusy - 2 pary drobnych
kulovitych Gtvartl na zadni plose SZ (80%),

hlavni bb. — PTH - metabolismus vapniku
oxyfilni bb. - fce nejasna
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