Nékteré terminy pouZzivané u kardiovaskularniho systému
Seznam zdaleka neni vyCerpavajici, jsou to nékteré dulezité parametry spis pro shrnuti. Typicka

hodnota plati pro zdravého mladého bilého muze v klidu a ani tak to neni “norma”, slouzi hlavné
ro piedstavu, neni potieba se ji v zddném piipad¢ ucit nazpamet'.

parametr

popis

typicka hodnota

srdeéni revluce

srdecni cyklus, systola komor a diastola komor spolu se
systolou sini

0,80s pti fH75/min

systola sini/komor, doba kontrakce svaloviny se zvySenim tlaku a|0,27s pti fH 75/min
posléze ejekci krve 0,16s pii fH 200/min

diastola sini/komor, doba relaxace svaloviny se sniZeni tlaku a 0,53s pti fH 75/min
posléze plnénim 0,14 pti fH 200/min

tepovy objem objem krve vypuzeny pii jednom srde¢nim stahu 70 — 90 ml

(SV)

ejekeni frakce
(EF)

podil tepového objemu na celkové naplni na konci
diastoly

45% — 60%

tepova frekvence |pramérny pocet srde¢nich revoluci za ¢as 72/min
(fH)
srde¢ni vydej (Q) |mnozstvi krve piecerpané za ¢as, = SV x fH 5 I/min

systolicky tlak  [nejvyssi hodnota tlaku krve v daném misté béhem 130mmHg, 18kPa
(arterialni) srdec¢niho cyklu, nejbézbéji méfeno v tepenném fecisti

diastolicky tlak |nejniZ8i hodnota tlaku krve v daném misté béhem 80mmHg, 11kPa
(arterialni) srde¢niho cyklu, nejbézbéji méteno v tepenném fecisti

stiedni arteridlni |primérna hodnota tlaku krve v daném mist¢ arteridlniho |(TKS+2TKD)/3
tlak fecist¢ béhem srdecniho cyklu 100mmHg
centralni zilni tlak krve ve velkych zilach (~zilni ndvrat), v plicni tepné |stiedni 3,

tlak, tlak v (~plicni hypertense prekap.), na konci plicnich kapilar 25/10,

plicnici, tlak v |(~plicni hypertense postkap.) stiedni 6
zaklinéni

periferni cévni  |odpor krevniho fecisteé kladeny srde¢nimu vydeji R =dP/Q

kontrakci (diastolicky tlak)

resistence (PVR) |udrzujici krevni tlak (hlavng arterioly, kapilary a pruznik) |R ~ n.l/r*
preload objem krve, kterému musi komora udélit kinetickou

energii (parametr Frank-Starlingova zékona)
afterload tlak, proti kterému komora pracuje pti isovolumickeé

prace srdce

mechanicka prace (nebo 1épe energie z ATP na jeji
pokryti), kterou srdce piecerpava krev, potencialné
zjistitelnd z p/V diagramu a napéti ve stén¢ komory

PQ, QTc

koronarni rozpéti mezi klidovym a maximalnim pratokem

reserva koronarnimi arteriemi (extrakce O, je v myokardu na
maximu i v klidu, takZze zvysit dodavku Ize jen zvySenim
prutoku), ptesnéji do nastupu ischemie

EKG: elektrokardiogram:

P, QRS, ST, T |vlna P, komplex QRS, tisek ST, vlna T

interval PQ (pfevod), interval QT (doba aktivace komory)




