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Funkce dychaciho systemu

* Funkce dychaciho systému
- Vymeéna plynt
* Ventilace

* Transport pies alveokapilarni membranu

— Metabolické

— Obranné
* Souvisejici themata

— Transport latek mezi plicemi a tkanémi

— Vnitini dychani



Anatomie a histologie

* Dychaci cesty

— Horni, dolni (centralni x periferni, histologie!)
* Plice

— Laloky, segmenty, lobuly
* Hrudnik + svaly

— Pater, zebra, sternum, mezizeberni svaly
(parasternalni (1), vn&jsi (1), vnitini (E))

— Branice (pars costalis, pars cruralis) (1)
— mm. scaleni (1), mm. SCM (1), bi18ni svaly (E)



Ventilace

* Vymeéna plynu mezi zevnim prostredim a alveoly
* Nadech

— Aktivni, inspiracni svaly

* Vydech
— Klidovy pasivni (inspiracni svaly, elasticita)
— Usilovny aktivni (exspiraéni svaly)

* Typy dychani

— Abdominalni (dét1, muzi), kostalni (Zeny)



Ventilace
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e Muzi [1]: V_0,5; VC 4,8; FRC 2,2; TLC 6

e Zeny [1]: V_0,5; VC 3,1; FRC 1,8; TLC 4,2

e V klidu: fD 12/min, VE 6 I/min, MVV 170 I/min



Ventilace

C 1, VA £x.
* Dynamicke ukazatele

- FEV,

PeF

— Flow-volume loop
e PEF, MEF_, MEF_, MEF
75 50 25

« FEV /FVC

IN.

* Surfaktant a compliance

* Dechova prace



Vymeéna plynu

* Slozeni vzduchu
— Parcialni tlak, atmosféra, alveoly
* Krevni plyny
* Alveokapilarni membrana
— Difuse ~ plocha, tlakovy gradient, difusni draha
* Anatomicky a fysiologicky mrtvy prostor

- V_,, V__, difusni kapacita plic

DA’

* Pom¢r ventilace/perfuse



Transport krvi, vnitini dychani

* Hb, myoglobin
- 1gHb~ 1,33 mlO_* 150 Hb g/l +3ml O /1

* Pufry, erytrocyty G ”“’ o
— Bikarbonat (karboanhydrasa), [ ,//-f: (T yoglobin
proteinat (vCéetn¢ Hb), fosfat i /'7 bt
* Extrakce a difuse v tkanich "1 ,'//// -
— Difusni draha, gradient, pH, T .f,,'i//
— a-v diference AR EP; [‘Trj

o Bunééne dychani — 20 akceptor ¢



Metabolickeé a obranné funkce

* Vnitini ,,sekrece*
- ACE (AT I a bradykinin), kalikrein, PG, histamin

— Odstriovani PG, serotoninu, NorA, ACh,
plynu a t€kavych latek (etanol), H , metanu, amoniaku

* Imunologicka bariéra DC a plic
— Chloupky nosni dutiny + oropharynx (>10um)
— Hlen + rasinky (5—10um) — drazdéni, konstrikce

— Alveolarni makrofagy (1-5um, <Ium se vydechne),
sliznicni IgA, chemotaxe neutrofilu, tkanove IgG

e Odfiltrovani a trombolyza malych embolu



Rizeni nervove

e Micha

- 1. phrenicus (branice, C —C ), nn. intercostales (Th)

* Dechove centrum v prodlouzen¢ miSe — automat
— Inspiracni a exspira¢ni neurony

- Aferentace z chemoreceptoru (centr. 1 perif.),
DC a plic (n. vagus), mostu, limbického systému,
hypothalamu, proprioceptoru, baroreceptoru

 Kura
— Volni kontrola pfimo pfes miSni motoneurony

— Reflexy — kaSel, kychani, zivani, Skytani, zvraceni



Rizeni chemickeé

* Centralni chemoreceptory v prodlouzen¢ miSe
- 1CO, (JpH v CSF)

- |pH krve

e Karoticka a aortalni téliska

- 1O, (rozpusténe), mensi vliv na ventilaci

* RespiraCni insuficience
— Parcialni (|Pa_)) a globalni (| Pa_, TPa

CO2)

— Dechov¢ centrum ~ 1¢ky, hypoxie, hypoxemie
(l{Pa_), hyperkapnie (TTPa__ ), acidosa (||pH)



Vyvojove aspekty

* Intrauterinné

- Vyvoj a vyzravani plic, surfaktant, dychaci pohyby
* Perinatalné

— Prvni nadech
e D¢t1 a adolescenti

- Statické objemy 1 (3>9), compliance |, proudovy
odpor | ~ prufez DC 1, DL__ 1, dechova prace |

* Dospeli
- MEF |, compliance |, sval. sila |, FRC 1,DL__ |




Terminy apod.

* Ventilace
- Eupnoe
- Tachypnoe, bradypnoe
- Hyperpnoe
— Ortopnoe
- Ukazatele—f , V_, VC, RV, FRC, TLC, FEV , PEF, MEF_ , MEF

* Ventilace a plyny

- Hyperventilace

- Hypoventilace
- V,P.»P P ,a-vdiference, SaO , P P P op DL, RQ

AO2> 7 202’ ~ vO2’ ACO2’ = aC02’ = vCO2’
* Plyny
- Hypoxie, hypoxemie, hypokapnie, hyperkapnie



